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Buty na wycieraczce. Najdziwniejsze zwyczaje i przesady

Polacy styna z goscinnosci — i nie jest to tylko stereotyp, bo w wielu domach, szczegélnie w mniejszych
miejscowosciach, naprawde mozna liczy¢ na serdeczne przyjecie, peten stét i gotowos¢ do dzielenia sig
tym, co mamy najlepszego. Nie wsze¢dzie jednak na wizytg czeka si¢ z otwartymi ramionami, a przyjécie
do kogo$ bez zapowiedzi wydaje si¢ niezwykle ktopotliwe. Co wigcej, juz w progu, a scislej méwiac tuz

za nim, natkna¢ si¢ mozemy na nieoczekiwane, i pewnie cze¢sto niezbyt mite, niespodzianki.

Polski gospodarz oczekuje od swojego goscia, ze ten natychmiast po wejsciu do domu czy mieszkania
zdejmie buty. By¢ moze dla cudzoziemcéw ze stowianiskim pochodzeniem oczekiwanie to nie dziwi, ob-
cokrajowiec z innego kregu kulturowego moze jednak przezy¢ niemaly szok. Probleméw nastrecza tutaj
nie tyle moze sam fakg, ile jego skrzgtnie skrywana obligatoryjnosé: gospodarz méwi przeciez dziwnie
podwyzszonym tonem (czy chce, aby ustyszeli go sasiedzi?): ,Nie trzeba! Nie zdejmuj butéw”, patrzac
jednoczesnie z bélem w oczach na najdrobniejsze zabrudzenia na I$niacej podtodze. Stowa nie wspétgraja
z mimika twarzy, a nieobeznany przybysz z niepokojem rozglada si¢ we wszystkie strony, szukajac jakiejs
deski ratunku. Powiedzmy sobie zatem wprost: tak, nalezy zdja¢ buty, chocby nie wiem jak i kto temu

zaprzeczal. Sami tez zdejmujemy. Takie mamy standardy.

Elementem polskiego savoir vivre jest takze... zmuszanie gosci do jedzenia, nawet jesli ci przyszli tuz
po obiedzie. Polska mitos¢ z powodzeniem mierzy¢ mozna w kaloriach. Punktem honoru niemal kazdej
polskiej pani domu jest upewnienie si¢, ze nikt nie wyszedt spod jej opieki glodny, za$ che¢tne zajadanie
si¢ przez odwiedzajacych jest dla niej dowodem nie tylko spetnionej misji, a i szczegdlnych waloréw jej
whasnej kuchni. Wierz mi, nie chcesz by¢ winien tej krecacej si¢ w oku gospodyni tezki rozpaczy, kiedy
wypowiada ,,Nie smakuje ci?”. Nie odmawiaj zatem doktadki, w najgorszym razie wez kawatek serniczka

»na drogg”, jesli tylko nie jest to dla ciebie zbyt duze (i niezdrowe) poswigcenie.

Smiles in Polish, czyli internetowy mem przedstawiajacy cztowieka z obojetna lub nawet niezadowo-
lona mina, zrobil niedawno furore w sieci nie bez kozery. Na polskich ulicach prézno szukaé witajacych
i opowiadajacych tym samym rado$nie kazdemu przechodniowi u$miechéw. W windzie obowiazuje
rytualne milczenie, w autobusie — wzrok wbity w szybe. Kiedy obcokrajowiec z Ameryki prébuje si¢
u$miechna¢ do nieznajomego, dostaje w zamian spojrzenie méwiace: ,,Czego$ ode mnie chcesz?” ewen-
tualnie ,Czy mam jedzenie mi¢dzy zgbami?”. Dla Polakéw usmiech to gest zaufania, a nie codzienna
ozdoba twarzy. Dlatego trzeba na niego zapracowaé — najpierw pogadac o pogodzie, zdrowiu i rosnacych

cenach. Dopiero potem mozna si¢ usmiechnaé. Ale bez przesady.

Zasada jest prosta: nie chwal dnia przed zachodem storica, nie zapeszaj. A jesli juz ci si¢ zdarzy, siggnij
po bron ostateczng, narodowy mikroegzorcyzm: odpukaj w niemalowane! Niech nie zdziwi ci¢ przy-
byszu, trzykrotne stuknigcie w blat stotu, drzwi albo — z braku laku — w glowe kolegi. Odpukuje si¢ (trzy
razy!), by zapobiec zlemu losowi, ktéry si¢ niechcacy ,,wywotato”. Odpukiwanie to nic innego jak forma
przesadu, majaca na celu oddalenie potencjalnej przysztej porazki, zwlaszcza po wspomnieniu o sukcesie

lub dobrym stanie rzeczy.

Repertuar innych zakazéw i nakazéw przekazanych nam przez naszych przodkéw prezentuje si¢ na-

stepujaco: nie siadaj na rogu, bo zostaniesz stara panng (zgroza!), nie gwizdaj w domu, bo wywotasz zte
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duchy, nie przechodz pod drabina, bo spotka ci¢ nieszcz¢scie, na widok kominiarza zlap si¢ za guzik, bo
to z kolei zagwarantuje ci powodzenie. Ludowe wierzenia petne byly takze swoistych znakéw i magicz-
nych przedmiotéw — jedne ostrzegaly nas przed czyhajacym niebezpieczedstwem, inne napetnia¢ miaty
radoscia oczekiwania, a jeszcze inne pelnily funkcje amuletéw. Luska karpia noszona w portfelu zapew-
niata dobrobyt i chronita przed kradzieza; rozsypanie soli zapowiadato ki6tnig, rozbicie lustra az siedem
lat nieszczescia. Sluby bierzemy w miesiacu z litera ,R” w nazwie, bo to gwarantuje udane matzesistwo.
Pieczenie w lewym uchu oznaczato, ze kto$ ciepto o nas mysli, w prawym, ze nas obgaduje. Swedzenie

prawej reki wieszezyto przyplyw gotéwki, prawej zas — spotkanie.

Jednakze ani nawet czerwona wstazka, chroniaca przed ztym spojrzeniem i urokiem, ani zadna inna
poganiska czy chrzescijaniska sita nie byta w stanie obroni¢ przed dwoma najgorszymi demonami na-
szych babek, ciotek, a bywa ze i matek: przed przeciagiem i siedzeniem na zimnym. Niech pierwszy
rzuci kamieniem rodak, ktdry ni razu nie uslyszat ostrzezenia vel grozby: ,Bo ci¢ przewieje”, ,Nie siedz
na zimnym, bo dostaniesz wilka”, wypowiadanej tonem nieznoszacym sprzeciwu, z mieszaning troski
i apokaliptycznego przekonania, ze oto wlasnie wazy si¢ nie tylko twoje zdrowie, a i by¢ moze przysztos¢
narodu. Przeciag i zimne podloze w polskim imaginarium to bowiem nie zjawiska fizyczne, a nadprzyro-

dzone istoty, niewidzialni zabdjcy czajacy si¢ na granicy swiatéw.

W XXI wieku, w zglobalizowanym, wirtualnym $wiecie, w ktérym wszystko mozna zaméwié, poli-
czy¢ i przeanalizowal, wcigz chwytamy si¢ za guzik, gdy mija nas kominiarz. Pod warstwa technologii
i nowoczesnosci pozwalamy sobie wierzy¢, ze drobny gest moze przynies¢ szczgécie, ochroni¢ przed ztem,
zatrzymac los na chwile. Moze to tgsknota za prostota, za $wiatem, w ktdrym reguly byly jasne, a rytualy
— cho¢ irracjonalne — dawaly poczucie bezpieczeristwa. Mimo smartfonéw, sztucznej inteligencji i lotéw
w kosmos, czasem wciaz potrzebujemy wyszeptaé zaklecie, zachowaé dawny zwyczaj. Bo wlasnie w tych
drobiazgach przemyka co$ bardzo ludzkiego — nasze pragnienie sensu i szczypta magii w codziennosci.

Niezwykle.

CWICZENIE 1.

Odpowiedz na pytania pelnymi zdaniami.

1. W jaki sposéb autor pokazuje sprzeczno$é¢ miedzy stowami gospodarza a jego zachowaniem w dru-
gim akapicie?

Co w polskiej kulturze oznacza naleganie, by go$¢ co$ zjadt?

Jaka funkcje petni odpukiwanie (stukanie) w niemalowane?

Jakie ludowe wierzenia i przesady zostaly wymienione w tekscie?

AN

Co, zdaniem autora, méwig o Polakach drobne rytualy i przesady obecne w codziennosci?
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CWICZENIE 2.

Uzupelnij zdania wyrazeniami z ramki. Uwaga: wyrazenia moga wymaga¢ zmiany formy. Jeden

wyraz jest zbedny.

robi¢ furore ¢ stanowi¢ wyzwanie ® konsekwentnie ® budzi¢ zdziwienie ® deska ratunku * doktadka

* na drogg ® natkna¢ si¢ * efektownie

Wizyta bez zapowiedzi moze dla gospodarza, zwlaszcza jesli nie jest on na nig
przygotowany.

Cudzoziemiec moze si¢ zdziwié, gdy juz w progu na buty stojace przy wycieraczce.
Gospodarze czgsto ukrywaja swoje prawdziwe oczekiwania wobec gosci.
Wyrazenie ,smiles in Polish” w Internecie, poniewaz jest bardzo wyraziste i traf-

nie oddaje pewien stereotyp.

Polska powsciagliwo$¢ w okazywaniu emocji moze u obcokrajowcow.

Jesli gos¢ nie chee kolejnej porcji sernika, to moze przynajmniej wzia¢ kawalek

Odmowajedzeniabywaryzykowna, dlatego czasem lepiej przyja¢ choésymboliczng

W takiej sytuacji brak znajomosci zwyczajéow moze by¢ jedyna , ktéra pozwala

uniknaé niezrecznosci.

CWICZENIE 3.

Przeksztal¢ zdania tak, aby zachowaly sens, uzywajac stowa w nawiasie. Dokonaj tylko

niezbednych zmian.

1.

Jezeli nie ma drewnianego stotu, Polacy odpukuja w laminat, a jedli nie pozostanie juz nic innego,
to nawet we wlasng glowe. (EWENTUALNIE)

Poniewaz brakuje nam wlasciwego narz¢dzia, zmuszeni jestesmy do uzycia tego, ktére mamy.

(Z BRAKU LAKU)

Na mysl o staropanienistwie, z ktérym wiazano siedzenie na rogu stotu, whos jezyl si¢ na glowie.

(ZGROZA)
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4. DPieczenie w prawym uchu mialo oznacza¢, ze kto§ méwi o nas za naszymi plecami. (OBGADY-

WAC)

5. Swedzenie dloni interpretowano kiedys jako zapowiedz pieniedzy lub spotkania. (WIESZCZYC)

6. Mialem poczucie, ze za tymi drzwiami wlasnie decyduje si¢ 0 mojej dalszej przysztosci w tej firmie.

(WAZYC SIE)

7. Kwestia przygotowania jedzenia dla gosci miata kluczowe znaczenie dla kazdej tradycyjnej gospody-

ni. (PRIORYTETOWY)

8. Lubimy, kiedy wszystko przebiega zgodnie z naszymi oczekiwaniami. (MYSLI)

CWICZENIE 4.

Polacz czasownik z lewej kolumny z odpowiednim rzeczownikiem z prawej kolumny tak, aby

utworzy¢ poprawne i naturalne zwiazki wyrazowe.

1. Zywié A. formalnosci
2. Wytoczy¢ B. pozory

3. Rzuci¢ C. lekgje

4. Stwarzaé D. krytyce

5. Poddawa¢ E. proces

6. Nawiazal E  cien
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7. Dopetni¢ G. urazg
Ponies¢ H. ni¢ porozumienia
9. Wywrzeé I.  zobowiazanie
10. Rozwiaé J.  kleske
11. Zaciagnad K. wplyw
12. Wynie$¢ L. watpliwosci
1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12.

CWICZENIE 5.

Dopasuj stowo do definicji. Polacz wyrazy z odpowiednimi definicjami.

1. — niewielka rzecz, detal, co$ pozornie mato waznego
A. zapeszal
2. — ruch powietrza w pomieszczeniu, uznawany przez wiele os6b
B. czyhat za szkodliwe
C. przeciag 3. — znajdowac si¢ w ukryciu i gotowosci do ataku lub pojawic si¢
w nieoczekiwanym momencie
D. drobiazg
4. — méwi¢ o czyms zbyt wezesnie i w ten sposéb sprowadzié
E. nastreczac nieszczescie
E  skrzgnie 5. — powodowa¢, dostarczaé, nasuwaé (np. ktopoty, pytania)
G. nie bez 6. — bardzo dokladnie, z duzg starannoscia i uwaga
kozery
7. — nieprzypadkowo, z wyraznego powodu, celowo
H. przeoczy¢
8. — nie zauwazy¢ czego$, pominaé przez nieuwage

CWICZENIE 6.

Ponizszy akapit zawiera 10 bledéw leksykalnych, gramatycznych badz logiczno-skladniowych.

Znajdz je i popraw.

Wiekami ludzie przypisujg mineralom magiczne whasciwosci, choé nie kazdy jest obeznany na ich
ukrytej symbolice. Na przyktad szmaragd, ktéra uosabia ptodnos$¢ i regeneracje, jest ceniony od staro-
zytnosci. Z kolei ametyst zaleca si¢ nosi¢ tak dtugo, az nie odzyska si¢ wewngtrznej réwnowagi. W nie-
ktérych kregach kulturowych podarowanie komus czarnego berylu mogto by¢ traktowane pechowym
znakiem, zwiastujacym nieszczgécie. Mimo naukowego podejsciu do wspélczesnej geologii, wielu ludzi
nadal wierzy w moc talizmandw, lecz unika méwi¢ na glos o swoich przekonaniach. Te szlachetne mine-

raly maja niezwykle efektywny wyglad, co od lat wzbudza zainteresowanie dla kolekcjoneréw na catym
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CWICZENIE 10.

Przedyskutuj w grupie.
1. Czy wierzysz w przesady, nawet ,,troche”? W jakich sytuacjach?
2. Czy drobne rytualy (np. odpukiwanie) to jeszcze zabawa, czy takie zachowania moga stanowi¢ jakies

realne zagrozenie?

Czy nowoczesnos¢ (technologia, nauka) rzeczywiscie eliminuje przesady, czy tylko je zmienia?

CWICZENIE 1.

Napisz tekst na jeden z tematéw.

1.

»Czy przesady to tylko zabawny relikt przesztosci, czy moze wazny element kultury codziennej?”.
Napisz tekst argumentacyjny na okoto 220 stéw, odwotaj si¢ do tresci tekstu, wlasnych obserwadji
i doswiadczen.

Napisz sprawozdanie z warsztatdw dotyczacych symboli kulturowych i ich znaczenia na okoto
180 stéw.

CWICZENIE 12.

Projekt miedzykulturowy: ,,Male rytualy, wielkie znaczenia”. Pracujcie w parach lub malych

grupach (najlepiej mi¢gdzynarodowych).

1.

Przygotuj list¢ 3 przesadéw lub codziennych rytualéw ze swojego kraju. Przy kazdym zapisz: kiedy
si¢ go stosuje; co oznacza; czy ludzie traktujg go powaznie, czy raczej z przymruzeniem oka.
Poréwnajcie swoje listy: co jest podobne, co wydaje si¢ dziwne dla innych, ktére zwyczaje petnia
podobng funkeje (np. ochrona przed pechem)?

Zastanéwcie sig: czy te rytualy bardziej porzadkuja rzeczywisto$é, czy raczej daja poczucie kontroli?
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Klucz

Cwiczenie 1.

@ Odpowiedzi sa modelowe/przyktadowe.

1. Autor pokazuje t¢ sprzeczno$¢ poprzez zestawienie stéw
i mowy ciala gospodarza — méwi on, ze nie trzeba zdejmo-
wac butéw, ale jednoczesnie patrzy wilkiem na zabrudzenia
i wyraznie tego oczekuje.

2. Naleganie na jedzenie jest wyrazem troski, goscinnosci
i checi okazania serdecznosci, a takze dowodem, ze gospo-
darz dobrze wywiazuje si¢ ze swojej roli.

3. Odpukiwanie ma funkeje ochronna — ma zapobiec pecho-
wi i ,,0dwota¢” potencjalne nieszezgécie po wypowiedzeniu
czegos pozytywnego.

4. W tekscie pojawiajg si¢ m.in. przekonania o tym, ze nie
wolno siada¢ na rogu stotu, gwizda¢ w domu czy przecho-
dzi¢ pod drabina, a takze ze kominiarz przynosi szczgscie,
a rozsypanie soli zwiastuje kidtnie.

5. Autor sugeruje, ze $wiadcza one o potrzebie porzadku,
kontroli i sensu, a takze o tym, ze nawet w nowoczesnym

$wiecie ludzie nadal potrzebuja symboli i rytuatéw.

Cwiczenie 2.
1. stanowi¢ wyzwanie
natknaé sie

konsekwentnie

oW

zrobito furore
budzi¢ zdziwienie
na drogg
doktadke

@ N oW

deska ratunku

Cwiczenie 3.

1. Jezeli nie ma drewnianego stotu, Polacy odpukuja w lami-
nat, ewentualnie we wlasna glowe.

2. Z braku laku zmuszeni jeste$my do uzycia tego narzedzia,
ktére mamy.

3. Na mys¢l o staropaniefistwie, z ktérym wigzano siedzenie
na rogu stotu, ogarniata zgroza.

4. Pieczenie w prawym uchu mialo oznacza¢, ze kto$ nas ob-
gaduje.

5. Swedzenie dloni miato wieszczy¢ / wieszezylo pojawienie

si¢ pieni¢dzy lub spotkania.

6. Miatem poczucie, ze za tymi drzwiami wlasnie wazy si¢
moja dalsza przysztos¢ w tej firmie

7. Kwestia przygotowania jedzenia dla gosci miata charakter
priorytetowy dla kazdej tradycyjnej gospodyni.

8. Lubimy, kiedy wszystko przebiega / idzie po naszej mysli.

Cwiczenie 4.

1-G, 2-E, 3-F 4-B, 5-D, 6-H, 7-A, 8-], 9-K, 10-L, 11-1, 12-C

Cwiczenie 5.
1-D, 2-C, 3-B, 4-A, 5-E, 6-F, 7-G, 8-H

Cwiczenie 6.

1. wiekami > od wiekéw
obeznany na > obeznany w
szmaragd, ktora > kedry

az nie odzyska si¢ > az odzyska si¢ / poki nie odzyska si¢

RANEE S

pechowym znakiem zwiastujacym > jako pechowy znak
zwiastujacy

podejsciu > podejscia

unika méwi¢ na glos > méwienia na glos

efektywny > efektowny

o e N

zainteresowanie dla kolekcjoneréw - zainteresowanie ko-
lekcjoneréw

10. polega w > polega na

Cwiczenie 7.

1- d, 2-b, 3-b, 4-a, 5-c, 6-a, 7-a, 8-b, 9-¢c, 10-a
Cwiczenie 8.

1. znaczeniu

czystosci

powodzenia

gwarancj¢

dziataniu

umieraniem

koricem

dotkniecie

o e NN W R

oswajania

10. przyzwyczajenia

Cwiczenie 9.
1. wszak, 2. mimo ze, 3. tudziez, 4. wskutek, 5. ilekro¢, 6. jako

ze, 7. bowiem, 8. cho¢, 9. dopéki, 10. zamiast




